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A mulatsag napjanak torténete

Bar mar lassan lejar a farsang id6szaka, gondolkodasba ejtett,
hogy ez az linneplink honnan is j0het, mi a magyarazat mogotte, igy
ebben a cikkben ezt fogom boncolgatni.

Nem tudom mekkora meglepetés ez szamodra, Olvaso, de a
Farsang eredetileg egy pogany linnep volt, el6szor az egyiptomiaknal,
majd a gorogoknél és rémaiaknal talaltak meg ennek a vigadalomnak
nyomait, de a kelta kultdraban “imbolc”-ot, a germanok pedig Freya
istenndjliket kdszontotték a farsanghoz hasonlo (innepeiken. Barhon-
nan is érkezett, a lényege a tél ellizése és a kellemes tavasz lidvozlése.
A gorogok Dionliszosznak, a bor és téboly istenének, szentelték ezt az
Unnepet, ami a mai mulatsaggal megegyezéen december-januarban
volt tartva. Ilyenkor alarcos felvonuldsokat és tancos mulatsagokat
tartottak és még a rabszolgak is helyet foglalhattak az uralkoddk asz-
talanal.

A romaiak pedig, amikor atvették a
gorogok legtobb szokasat, ezt is kdlcsonozték,
annyi kilénbséggel, hogy naluk a bor istene a
Bacchus nevet viseli. Az (innepet Saturnalianak
nevezték, egy hétig tartott és keretein belil
megvendégelték a szegényeket, a szolgak ruhat
cserélhettek uraikkal és nyilvAnosan meg-
dobalhattak oket, bar csak rozsaszirmokkal.
Valoszin(leg a konfetti hintés innen ered.

Eurdpaban a romai katolikusok Carne Vale néven vették at az
tnnepet (ami a latin carne levare kifejezésbél ered, azt jelenti: a hus
elhagyasa), ezzel jelezve a kdzelgd bojtot. A Carne Vale linnepséghol
fejlotott végil ki a hires velencei Carnival is.

No de elég a mas kulturakrol, kicsit beszéljlink arrél is, ami
itthon tortént, torténik. Magyar tajakon farsangnak hivjuk a tavasz (id-
vOzlését, ami igazabdl a bajor vaschang szobdél szarmazik, ami husha-
gyo6 napot jelent. Eleinte fassang alakban hasznaltadk Magyarorszagon,
meg a 15. szazadban.

Hagyomanyaink szerint a farsang a parvalasztas idészaka volt,
mivel az ezt kdvet6 idészakban, nagybojt alatt, tilos volt lakodalmat
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tartani. Jellemzdek voltak a nagy tdncos mulatsagok, amik a par-
keresést segitették eld. Ennek kdvetkezményében a farsang szami-
tott régen a hazassagkotési, mennyegzdi szezonnak. Még fontosnak
talalom megemliteni: a nagy szerelmeskedés mellett a farsang fontos
0sszetevoje volt a szabalyok felrigasa és ki-
gunyolasa, meg persze a Farsang Vasarnapjan
valé busojaras.

Jellegzetes ételei a nehéz, husos
ételek, bizonyara ki akartak élvezni a fi-
nomsagokat még bojt elétt. A leghiresebb
farsangi étel talan a fank, keletkezésérél
tobb torténet is van. Egyik szerint egy parizsi
balban, alruhaban tancold Marie Antoinette
megkdstolt egy a mézeskalacsosok altal készitett egyszer( parasz-
ti fankot és annyira izlett neki, hogy azonnal megvasarolta a méz-
eskalacsos egész kosarnyi fankjat, még a receptet is elmondatta vele,
amit majd megtanitott a cukraszanak. Igy a fank a francia kiralyi udvar
Unnepi fogasava valt.

Kedves Olvasd, nem tudom, te hogy érzed, de szerintem
vissza kéne hozni ezeket a szokasokat, hogy embereket dobaljunk
viragszirmokkal és egy hétig csak egylink, szérakozzunk!

Zilahi Szille




Zeneajanlo: Solar power-Lorde

A 2021 augusztusaban kiadott album Lorde harmadik albuma.

Személyes hallgatasi élményem nagyon pozitiv volt, szo-
morusagtol 6romig és elmulastol jjasziletésig mindent atéltem. A
dalok egy érzelmi hullamvasuton vittek at és észrevételem szerint
kapcsolhatéak a tavaszhoz. Erezhetjiik az idé mulasat a “Stoned at
the nail salon” cim( dalban, az ember magahoz viszonyitott fejlédését
a “California” cim( szamban, viszont megjelennek az Ujjasziiletés és
a természet elemei a “Solar power”-ban. Ez az egyik legjobb album,
amit végighallgattam az utébbi honapokban, szerintem a legtobb
embernek tetszeni fog, aki mélyebben odafigyel a dalszdvegre is és
azonosulhatunk egyféleképpen az eléaddval, mert nem feltétlenl
szerelmes torténetekrél van szo, hanem mindennapi dolgokrol is és
arrél, hogy mennyi mindent megtudhatunk a minket koriilvevd vilagrol
és magunkrol, ha komolyan elgondolkodunk.

En 10 pontot adok a 10-bél!

Simo-Rozsa Szildard
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2024-ben is szaguld a cirkussz

A Formula-1, vagy ahogy egyesek emlegetik, a szaguldo cir-
kusz, februar 29-én indul Ujra, amely idén 24 helyszinen lesz meg-
tartva. A soférok felallasa a tavalyihoz képest nem valtozott, ugyanaz
a 20 versenyzd idén is harcha szall, hogy valamelyikiik vilagbajnok
legyen az év végeén és hogy sajat csapatat segitse a konstruktori dij
megszerzésében. Az utébbi harom szezont Max Verstappen és a Red
Bull uralta, de ez idén is igy lesz? Vajon lesz esélye a Ferrarinak, a
Mercedesnek vagy a McLarennek arra, hogy megtorjék ezt az uralmat?
Lesz kiilonosebb esélye Charles Leclercnek vagy Lando Norrisnak a
gybzelemre? Lesznek-e az idei szezonban meglepetések?

Az elsd versenyhétvége
Bahreinben, Szahirban tartjak meg,
de rendhagyé médon a futam nem
vasarnap, hanem szombaton lesz.
Tobb valtozas kozil talan a leg-
kiszamithatatlanabb az volt, hogy
Gulnther Steiner, a Haas volt csa-
patfédndke, nem lesz tobbé részese
a szaguldé cirkusznak. A csapat
iranyitasat Ajao Komacu vette at, aki eddig mérnokigazgatokent
tevékenykedett. Tovabba két csapat nevet is valtott. A hajdani Alfa
Romeo most a Stake F1 Team Kick Sauber nevet kapta, mig az Alpha
Taurinak a Visa Cash App RB F1 Team lett a neve. Par aut6 Uj festést
is kapott a 2024-es szezonra. A legnagyobb port viszont az kavarta,
hogy Lewis Hamilton, a Mercedes pildtaja, bejelentette, hogy elhagyja
a csapatat és 2025-t6l a Ferrari szineiben fog versenyezni.

Pletykdkbdl sem volt hiany: par héttel ezel6tt szarnyra kapott
egy, miszerint a Red Bull csapatfénoke, Christian Horner ellen indult
egy belsé6 fegyelmi eljaras, de a vizsgalatok mar lejartak és Horner
maradhat a Red Bullnal.

Egy szimpatia felmérés szerint, a magyar rajongoknal, Fer-
nando Alonso érte el a legnagyobb szamot, mig a legkisebbet Lewis
Hamilton.
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Ez a szezon még okozhat meglepetése-
ket, és egyben kérdéseket vet fel szamos
pilota sorsaval kapcsolatosan, de lehet,
hogy ugyanolyan lesz, mint az el6z6. Majd
az idé mulasaval kidertl, de addig is,
februar 23-an a Netflix kiadta a Formula-1
dokumentumsorozatat, a Drive To Survive
6. évadat, amelyben kulisszatitkokat tud-
hatunk meg a 2023-as szezonnal kapcso-
latban (érdemes megnézni, mert nagyon jé
és érdekes lehet azok szamara, akik szere-
tik is ezt a sportot). Zarasként egy ismerdés
mondat egyesek szamara: ,,Lights out and
away we go!”’

Szakdcs Adrienn



Egy perc irodalom

Elegia
Jozsef Attila

Mint 6lmos ég alatt lecsapddva, telten,
flist szall a szomord t4j felett,

ugy leng a lelkem,

alacsonyan.

Leng, nem suhan.

Te kemény lélek, te lagy képzelet!
A valésag nehéz nyomait kovetve
onndnmagadra, eredetedre
tekints ala itt!

Itt, hol a méaskor oly hig ég alatt
szikarlo tlizfalak

maganyan a nyomor egykedv( csendje
fenyegetden és esengve

fololdja lassan a tdmény

banatot a tlin6d&k szivén

s elkeveri

millidkéval.

Az egész emberi

vilag itt készil. Itt minden csupa rom.
Erny6t nyit a kemény kutyatej

az elhagyott gyarudvaron.
Toredezett, apro ablakok

fako lépcsein szallnak a napok

ala, a nyirkos homalyba.

Felelj -

innen vagy?

Innen-e, hogy el soha nem hagy

a komor vagyakozas,

hogy olyan légy, mint a tobbi nyomorult,
kikbe e nagy kor beleszorult

s arcukon eltorzul minden vonas?

Itt pihensz, itt, hol e falank

erkolcsi rendet a santa palank
rikacsolva

6rzi, dvja.

Magadra ismersz? Itt a lelkek

egy megszerkesztett, szép, szilard jovot
oly Uresen varnak, mint ahogy a telkek
koroskoril mélan és komorldn
almodoznak gyors zsibongast szové
magas hazakrél. Kinlodé gyepiiket
sarba szaradt livegcserepek

nézik fénytelen, merev szemmel.

A buckakrol néha gytisziinyi homok
pereg ala... s olykor atcikkan, donog,
egy-egy kék, zold, vagy fekete légy,
melyet az emberi hulladék,

meg a rongy,

rakottabb tajakrél idevont.

A maga maodjan itt is megterit

a kamatra gyo6tort,

aldott anyafold.

Egy vaslabasban sarga f( virit.

Tudod-e,

milyen 6ntudat kopar 6réme
huz-vonz, hogy e taj nem enged és
miféle gazdag szenvedés

taszit ide?

Anyjahoz tér igy az a gyermexk,

kit idegenben loknek, vernek.
Igazan

csak itt mosolyoghatsz, itt sirhatsz.
Magaddal is csak itt birhatsz,

oh lélek! Ez a hazadm. 7



‘Thomas Mann iidvozlése
Jozsef Attila

Mint gyermek, aki mar pihenni vagyik

és el is jutott a nyugalmas agyig

még megkérlel, hogy: ,,Ne menj el, mesélj” -
(igy nem szokik ra hirtelen az éj)

s mig kis szive nagyon szorongva dobban,
tan 6 se tudja, mit is kivan jobban,

a mesét-e, vagy azt, hogy ott legyél:

igy kériink: Ulj le kozénk és mesél;.
Mondd el, mit szoktal, bar mi nem feledjik,
mesélj arrol, hogy itt vagy vellink egyitt

s egylitt vagyunk veled mindannyian,
kinek emberhez mélté gondja van.

Te jol tudod, a kolt6 sose lodit:

az igazat mondd, ne csak a valodit,

a fényt, amelytél vilaglik agyunk,

hisz egymas nélkil sotétben vagyunk.
Ahogy Hans Castorp madame Chauchat testén,
hadd lassunk at magunkon itt ez estén.
Parnas szavadon at nem (it a zaj -

mesélj arrol, mi a szép, mi a baj,

emelvén sziviink a gyasztol a vagyig.
Most temettiik el szegény Kosztolanyit

s az emberségen, mint rajta a rak,

nem egy szorny-allam iszonyata rag

s mi borzadozva kérdezziik, mi lesz még,
honnan uszulnak rank uj ordas eszmék,
fé-e uj méreg, mely kdzénk hatol -
meddig lesz hely, hol fololvashatol?..
Arrol van szo, ha te szélsz, ne lohadjunk,
de mi férfiak férfiak maradjunk

és n6k a nok - szabadok, kedvesek

- s mind ember, mert az egyre kevesebb...
Foglalj helyet. Kezdd el a mesét szépen.
Mi hallgatunk és lesz, aki csak éppen

néz téged, mert Oril, hogy lat ma itt
fehérek kozt egy europait.



Az uj lako

Orkény Istvan

-Te ilyen ember vagy? Kezdem megbanni, hogy hozzad
kotottem az életemet!

Szomszédaim - valami Romanék vagy Révészék - még csak egy
hete koltoztek be. Szerencsére se gyerekiik nincs, se porszivéjuk, se
padlokeféldjik. Még névtablajuk se. Csak televizidjuk.

-Te beszélsz? Azt mondjak, német tisztekkel jartal vacsorazni.

Este hat 6ra tajban érkeznek haza; ma is, mihelyt megjottek,
bekapcsoltak a televiziot. Az én teakonyham és az 6 szobajuk fala
kozOs. Lassu langon felteszem melegedni a krumplipiirét.

-Rolam mindenki tudja, hogy a nyilas hazparancsnok harom
kereszttel megkrétazta az elészobaajtomat...

Lassan keverem a krumplipirét.

A takaritoné (Berta néni) hetente kétszer jon, és akkor két
napra elére megféz. Miel6tt elmenne, mindent a szamba rag, mint
egy kisgyereknek. Itt a hideg hus, azzal az iré Urnak semmit se kell
csinalni. Itt a savanyusag, azzal se. Csak ezt a krumpliptrét kell meg-
melegiteni... Tessék utdnam mondani, mert az ir6 Ur mindent elfelejt.
Ne féljen, Berta néni, nem fogom elfelejteni. De csak lassu langon.
Csak lassu langon, Berta néni. Es tetszik majd keverni? Majd keverem.
Mivel tetszik keverni? Kanallal. Fakanallal? Fakanallal. Es lassU langon,
ird ur. Lassu langon, Berta néni. Koszondm szépen. Isten vele.

-Husz éve hazudsz a vilag szemébe!

-Vigyazz! Ha tulfeszited a hurt, megkeserilod!

Lehet, hogy nézni j6 egy ilyen antifasiszta szerelmi dramat, de
itt, a teakonyhaban gy hangzik, mint valami veszekedés. Sajnos, a
krumpliptirét nem lehet itt hagyni. Minél melegebb lesz, annal s(ir(b-
ben pofog.



-Nekem te hiaba jatszod a martirt! A sajat keresztlanyat ki
jelentette fol?

-No, mondd csak! Halljuk! Erre kivancsi vagyok!

Mindjart kész leszek. Most mar nemcsak pofog. Most mar L6.

-Ha tudni akarod, nekem bizonyitékaim vannak!

-Ezt mindenki mondhatja.

-Hat akkor tessék, ide nézz...

Odaat valami nyikorog, talan egy fiokot htznak ki... Aztan
labdobogas hallatszik at, dulakodas, horges. Egy ndi hang - nyilvan a
németek szeretdje - felsikolt.

-Segitség! Megol!

Egy lovés. Egy elzuhano test puffanasa. Még egy lovés, aztan
végre csond. Es meleg a krumplipiirém.

Szomszédaimnak még a névtablajuk se volt kitéve. Masnap,
harmadnap mindenki, aki ket kereste, tévedésbdél énhozzam cson-
getett be. A rendbrség, a tisztiorvos, Ujsagirdk és fotografusok... Nem
is volt nekik televiziojuk. A férfi - akit se Romannak, se Révésznek,
hanem Rénainak hivtak - enyhitd koriilmények figyelembevételével
nyolcévi bortont kapott.

Most csond van a szomszéd lakasban.
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Az Egy perc irodalom legujabb rovatat ezuttal Jozsef Attilanak
szenteltem. Megragadott a versek hangulata, amellyel egy érzelmi
hullamvasutra hiv. A versek egyenesen tiikorként szolgalnak: bemu-
tatjak a kolt6 egy-egy helyzethez, személyhez f(iz6d8 viszonyat.

Mlvészi hajlama mar koran megmutatkozott:

,,Van az iskolankban egy hatodikos diak, aki gyonyori verseket
ir. Kotetbe gy(ijtjik az arra érdemes verseket s Juhasz Gyula eldsza-
vaval kiadjuk.” - e szavakkal mutatta be 6t dr. Galamb Odén makdi
fégimnaziumi tanar Espersit Janosnak, ki késObb atyai jobaratja lett a
finak, mi tobb, maga Juhasz Gyula is elismerden nyilatkozott réla.

Verseiben szerelmei mellett baratairdl is gyakran ir, egy baratja
igy emlékezik meg réla:

,,0rdk hosszat sétalgattak a villanytelep kertjében, és minden-
rél megfeledkezve meriiltek bele ebbe a problémaba.

Egy meleg tavaszi délutan, amikor mindketten mezitlab sétaltak a kert
barsonytlisznyegén, annyira belemeriiltek a beszélgetésbe, hogy a
varosba menéshez valo felkésziilésrol megfeledkezve indultak el a
mindennapos esti talalkozora a kavéhazba.

A teleprdl a varoba vezetd puha folduton mar jodarabot men-
tek, amikor Kesztner a szét t6le atvevd Attilara pillanva idegesen rea
szolt:

-Attila, te nem huztal cipét!

Megriadtan nézett a féldre Attila, s azutan diadalmas nevetés-
sel mondotta:

-De te sem, Zoltan batyam!

Sietve fordultak vissza ”

Barati koriikben sokaig derlisen emlegették ezt a torténetet.

Szdsz Noémi-Zsuzsanna
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Minden szdal osszefonodik

,,Egy lezart akta...egy kinzo rejtély-és egy
lany, aki tudni akarja az igazsagot.”
Holly Jackson ,,Jé kislanyok kézikényve

NEW YORK TIMES BESTSELLER

gyilkossaghoz” konyvsorozata nem csupan
leirja az eseményeket, hanem elhiteti,
hogy részesei vagyunk. A konyvek borzasz-
téan megragadjak az embert, tele vannak
kérdésekkel, csavarokkal és amikor rajon-
nél, hogy ki a tettes...BUMM, minden a feje
tetejére all és elveszted a fonalat. Nem
csak szoveggel, de tablazatokkal, abrakkal,

naplo-bejegyzésekkel, képekkel, telefonos
Uzenetvaltasokkal, térképpel, valamint
kdonnyen atlathato és kévethetd cselek-
ményvazlattal varja az olvasot a konyvso-
rozat minden része.

F6h6snénk, Pippa Fitz-Amobi, élete fenekestl(il felfordul 2017
julius 18-an, amikor is belekezd egy kutatasi vizsgaprojektbe. Témaja
egy 5 évvel ezel6tt elkovetett blincselekmény: Andrea Bell, egy 17
éves lany eltlint; a baratja, Salil Singh, az els6 szamu gyanusitottja a
renddrségnek; azonban egy keddi napon Salil Singh 6ngyilkossagot
kovet el a varoshoz kozeli erdében. A gyilkos halott, azonban Andrea
Bell holtteste nem keriilt el6. Tényleg Salil volt a gyilkos? De ha nem,
miért vetett véget életének? Pippa valaszokat akar és minél mélyebbre
as tarsaval, Ravi Singhel, annal elrettent6bb titkokkal kell szembesiil-
nie, amelyek nem csak 6t, hanem csaladjat és baratait is érinthetik.
Pip kutatasi vizsgaprojektjéb6l nem csak podcast lett, de mindenhol
hirhedtté valt a neve Little Kilton kdrnyékeén.

A kényvsorozat annyira tetszett a célk6zénségnek, hogy 2022-
ben 6rommel jelentették be, hogy a BBC filmadaptaciét készit a
konyvbél. Fészerepben: Emma Myers, mint Pippa Fitz-Amobi és Zain
Igbal, mint Ravi Singh.

"HOLLY JACKSON

Pal Kriszta
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Minek kene oltoznod farsangkor?

1)Melyik a kedvenc szined?
a)Barna

b)Voros

c)Zold

d)Kék

2)Melyik a kedvenc desszerted?

a)Csokis keksz

b)Dobos torta

c)Tékas csokis palacsinta
d)Hupikék torpikés fagylalt

3)Szeretsz jelemezbe bujni?
a)Csak akkor, ha muszjj
b)Altalaban leméasolom valaki
mas jelmezét

¢)Olyan, mintha minden nap jel-
mezben lennék

d)Ez a szenvedélyem

4)Milyen haziallatod van?
a)Kutya

b)Egyik sem

c)Macska

d)Hal

5)Hol fogod hordani a jelmezed?
a)Csaladi eseményen

b)Az osztalyban

c)Barati buliban

d)Otthon a szobadban

6)Hiszel a varazslatban?

a)lgen és megijeszt

b)Sajnos mar nem, az élet szlirke
és igazsagtalan

c)Természetesen

d)Nem érdekel
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Ha a valaszaid tobbsége A:

A te idedlis jelmezed Scooby-Doo! Altalaban nem
fektetsz tul sok energiat a jelmezeidbe, megoldod egy
kezeslabassal. Sokat kell gy6zkddni, hogy bedltozz, de ha
sikeriil, mindig nagyon jol érzed magad.

Ha a valaszaid tobbsége B:

A szamodra megfeleld jelmez az én
magyar felmérém! Mindig kreativ jel-
mez-6tleteid vannak, amelyek megne-
vettetik az embereket. Ebben az esetben viszontén ¢
kinomban nevetek rajta... Kdsz az emlékeztetdt, hogy
jobban at kellett volna olvassam az Arany embert, de
mar késd!

Ha a valaszaid tobbsége C:

A te jelmezed a Bolyai szelleme! Imadod a
bolyais életet és a licit (valdszinlleg kilencedikes
vagy). Sok ideig gondolkozol a jelmezeiden és min-
dig a személyiségedhez igazitod Sket.

Ha a valaszaid tobbsége D:

Kék...

Ha nem egyértelmii az eredményed:

Légy halas, mivel igy tobb évre eldre is megjosoltuk
a farsangi jelmezeidet!

Kerekes-Mdthé Fva
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